domov Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb Miro$ov,
\harmonie prispévkova organizace
Skoricka 314, 338 43 MiroSov

Seznam véci do Domova

Osobni doklady a diilezité dokumenty

- obcansky priikaz, priikkaz zdravotniho pojisténi (karta pojisténce zdravotni pojistovny),
potvrzeni 0 piiznani prispévku na péci od uradu prace (kopie),

- dtchodovy vymér, pokud Zadate o sniZzenou thradu (diichod nepostacuje na plnou
uhradu)

- ustiizek, ktery dostavate privyplaté dichodu, budete-li chtit sjednat dosilku diichodu.

Hygienické potieby

- mydlo (nejlépe tekuté), sprchovy gel, Sampon, pletovy krém, té€lové mléko, krém na
ruce, toaletni papir, vlhéené ubrousky, papirové kapesniky, potfeby na holeni (holici
strojek, jednordzové ziletky, pé€na na holeni), potieby pro Ustni hygienu (zubni pasta,
kartacek na zuby, sklenicka / kelimek na zubni ndhrady, prostiedky na ¢isténi
nahrady), hieben, maniktra (niizky nebo klesticky na nehty, pilnik na nehty).

OsSaceni a dalSi pradlo

- rucniky (pt. 10 ks), latkové kapesniky, spodni pradlo a ponozky (nejméné 5ks), obuv
(pt. pevna obuv, pantofle) dle preferenci

- domaci obleceni — vhodné na pobyt uvnitt 1 venku, doporucujeme napf. tricko nejmeéné
3 ks, kalhoty nejméné 3 ks, bunda, svetr, mikina aj., poptipadé svatec¢ni obleceni,
Zupan, no¢ni kosile nebo pyzamo.

Osobni predméty a dalSi

- pft.: fotografie, obrazy na sténu, hodiny, polstaie dekoracni (Ize je prat)

- vlastni TV a jiné elektrospotiebi¢e — predem nam nahlaste, Ze si je pFivezete
- bryle, naslouchadlo, francouzské hole, choditko, invalidni vozik, protézy,

- davkovac na I€ky, min. 2 ks.

U dvoulizkového pokoje doporucujeme pii zakoupeni televize pouzivani bezdratovych
sluchatek.

Pokud je elektrospotiebi¢ novy, prineste Gictenku; pokud je starsi, prineste doklad
o revizi. Pokud doklady nepfinesete, nebude mozné eclektrospotiebi¢e zapojit.
Z bezpecnostnich duvodii neprinasejte elektrické primotopy, vari¢e a prodluzovaci
kabely.

Pokud budete pouzivat vlastni televizor, radio — budete si sami hradit koncesionarské
poplatky.
Na pavilonech jsou k dispozici kuchyiiky se spole¢nou lednici.
Ptipojeni k internetu je mozné na PC ve vstupni hale Domova. Domov neni pokryt
ptipojenim Wi-fi.

V pripadé dotazu se obracejte na socialni pracovniky:

domov pro seniory +420 773 738 934, 778 742 282
domov se zvlastnim rezimem +420 724 005 836, 778 791 490



domov Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb Miro$ov,
\harmonie prispévkova organizace
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Seznam véci pro zdravotnicko-oSetirovatelské oddéleni
Tyto dokumenty vyuzije nas smluvni prakticky 1ékaf pii pievzeti do péce.

Nejpozdéji v den prichodu do domova predejte prosim:

aktualni rozpis uzivanych 1k,

- vypis ze zdravotnické dokumentace od VaSeho praktického I1ékate, v pripadé
hospitalizace postacuje propoustéci zprava,

- aktualni 1ékatské zpravy od odbornych lékaiti (pt. diabetologie),

- uzivané léky se zasobou minimalné na 3 dny, recepty,

- informaci o tom, jestli jste prod¢lali covid-19 a kdy (pfesné datum),

- informaci o tom, jestli jste ockovani proti tetanu, chiipce, ockovani proti covid-19

a nebo jina ockovani, a kdy (presné datum).

Pokud byste se chtéli pieregistrovat k smluvnimu praktickému 1ékafi, ktery dochazi
do domova, pozadejte svého stavajiciho lékafe o vypis z dokumentace.

Dale pokud pouzivate inkontinen¢ni pomucky (napt. kalhotky, vlozky) vezméte si je.
Zaroven nam sdélte, kdy a na jak dlouho Vam je 1ékai piredepisoval.

V pripadé nejasnosti, ¢i jakvkoliv dotazu nevahejte kontaktovat:

vedouci zdravotnicko-osetiovatelského oddéleni
vedouci sluzby domova se zvla$tnim rezimem
pi Nova Lenka na tel.: +420 770 120 287
nova@dhmirosov.cz

vedouci sluZzby domova pro seniory
pi Renata P¥ibikova na tel.; +420 770 127 764
pribikova@dhmirosov.cz



