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Slovo ¼vodemé. 
 

 

 

Rok 2007 byl pro Domov Harmonie Miroģov ale i pro ostatn² soci§ln² sluĥby 
pŠedevģ²m rokem zmōn. Od 1. ledna vstoupil v platnost novĪ z§kon o soci§ln²ch 
sluĥb§ch, kterĪ vĪraznō mōn² pohled na uĥivatele a poskytovatele sluĥeb a doģlo 
i ke zmōnō ve financov§n² tōchto sluĥeb. 
  
Na zaľ§tku roku 2007 jsme zmōnili n§zev. N§ģ novĪ n§zev zn²: Domov 
Harmonie, centrum soci§ln²ch sluĥeb Miroģov. PŠi vĪbōru n§zvu jsme vych§zeli 
z n§vrhŨ od uĥivatelŨ sluĥeb tak zamōstnancŨ. V²tōznĪ n§zev kromō sv® 
symboliky rovnōĥ koresponduje s n§zvem jednoho z jiĥ st§vaj²c²ch pavil·nŨ 
naģeho zaŠ²zen². Vedle nov®ho n§zvu m§me i vlastn² logo, kter® n§s 
charakterizuje.  
Do 30.6. 2007 byl DH Miroģov zaregistrov§n pro 3 c²lov® skupiny a to jako 
zaŠ²zen² poskytuj²c² sluĥby v v Domovō pro seniory, v Domovō pro osoby se 
zvl§ģtn²m reĥimem a v Domovō pro osoby se zdravotn²m postiĥen²m. 
  
S poľ§tkem roku zaľalo rovnōĥ fungovat Aktivizaľn² centrum, jehoĥ ¼kolem je 
podporovat naģe obyvatele v z§jmovĪch a volnoľasovĪch aktivit§ch. Nab²zet jim 
moĥnosti vyuĥit² voln®ho ľasu ale i individu§ln² pŠ²stup ke kaĥd®mu uĥivateli 
s ohledem na jeho ľi jej² z§jem. Pokraľovali jsme v jiĥ rozbōhnut®m projektu 
Mozek, jehoĥ c²lem je podporovat pracovn² a z§jmovou ľinnost u uĥivatelŨ 
naģich sluĥeb s eventueln² moĥnost² zapojen² tōchto uĥivatelŨ do pracovn²ho 
procesu. Prob²hala i Muzikoterapie pod veden²m PaeDr. Oul²ka ne vģak na 
jednom m²stō DH Miroģov, ale ve vģech Domovech., tj v Domovō pro seniory, 
v Domovō pro osoby se zvl§ģtn²m reĥimem a v Domovō pro osoby se zdravotn²m 
postiĥen²m. 
  
Ze stavebn²ch a investiľn²ch akc² se n§m minulĪ rok podaŠilo dokonľit pŠestavbu 
pavilonu C,D, kter§ byla zapoľata v listopadu 2006. Financov§n² bylo 
tŠ²zdrojov®: kromō vlastn²ch penōz jsme z²skali dotaci z MPSV a Plzeřsk®ho 
kraje. Pavilon byl ukonľen a interi®rovō vybaven v Š²jnu 2007. Slavnostn² 
otevŠen² probōhlo za ¼ľasti Ministra pr§ce a soci§ln²ch vōc² Petra Neľase, 
pŠedstavitelŨ kraje, obc² a vĪznamnĪch instituc² z Rokycanska. 
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D§le prob²hala a byla dokonľena rekonstrukce balk·nŨ pavil·nŨ 3,4 a 5. V l®tō 
2007 jsme d²ky investiľn² dotaci z PK zah§jili zateplov§n² a vĪmōnu oken 
pavilonu E, kter§ prob²h§ i v roce 2008. 
  
Poskytnut²m investiľn²ho pŠ²spōvku od zŠizovatele a vlastn²mi zdroji jsme 
zapoľali s vybudov§n²m koupelny na pavilonu H v pŠ²zem². Vedla n§s k tomu ta 
skuteľnost, ĥe koupelnov§ j§dra na pokoj²ch jsou nevyhovuj²c² pro hŨŠe 
pohybliv® osoby. Je zde vysokĪ schod, jeĥ je problematickĪm jej pŠekonat. 
Vybudov§n²m spoleľn® koupelny jsme zlepģili moĥnosti hygieny pro obyvatele 
cel®ho pŠ²zem² pavilonu H. Vzhledem i k n§kladŨm, kterĪch by bylo zapotŠeb² 
k odstranōn² schodu jsme pŠistoupili k tomu ekonomicky ģetrnōjģ²mu Šeģen² a t²m 
ke zkvalitnōn² ubytov§n² v tomto pavilonu. Na konci roku 2007 jsme podali 
ĥ§dost  o finanľn² dotac² na zateplen² jednoho z nejstarģ²ch pavilonu ð pavilon 
H z fondu SFĤP. 
  
Vlastn²mi prostŠedky se rovnōĥ snaĥ²me zkvalitřovat a vybavovat nejen pokoje 
obyvatel DH Miroģov, ale i spoleľenskĪch prostor. Vymalov§n² a dekoraľn² 
¼pravy probōhly v s§le Chanos a ve vstupn² hale, kde stoj² za zm²nku instalace 
recepce. D§le um²stōn² 4 poľ²taľŨ v r§mci projektu Virtuos, kter® se staly 
obl²benĪm m²stem ke tr§ven² ľasu naģich uĥivatelŨ.  
  
Snaĥ²me se  o zvyģov§n² a zlepģov§n² p®ľe jak zdravotnick® a oģetŠovatelsk®, tak 
 o zvyģov§n² komfortu bydlen² pro vģechny, kteŠ² naģich sluĥeb vyuĥ²vaj² nebo 
v bl²zk® dobō jich budou vyuĥ²vat. 
  
 
 
 
 
 
 

Mgr.Radka Trylľov§ - Šeditelka 
Domov Harmonie, centrum soci§ln²ch sluĥeb Miroģov 

pŠ²spōvkov§ organizace 
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I. Organizace, jej² posl§n² a ļinnost 
   
1. Organizace 
 
N§zev organizace Domov Harmonie, centrum soci§ln²ch sluģeb Miroġov, 
    pŚ²spŊvkov§ organizace  

     
    Adresa                           SkoŚick§ 314, 338 43  Miroġov 
 
    IĻO                                48379808 
 
    Telefonn² spojen²           371511200 
 
    Faxov® spojen²              371511232 
 
    e-mail                            sekretariat@dhmirosov.cz 
 

  

2.  Pr§vn² forma  pŚ²spŊvkov§ organizace 
 
     ZŚizovatel                      PlzeŔskĨ kraj, Ġkroupova 18, 306 13 PlzeŔ 
 
 
3. Organizaļn² struktura 
 
    Statut§rn² org§n 
 
    Mgr.Radka Trylļov§     Śeditelka organizace    
 

 

 

Organizaļn² Ś²zen² a hlavn² ļinnost Domova stanov² ĂOrganizaļn² Ś§dñ organizace. 
Usnesen²m Krajsk®ho soudu v Plzni Pr 651/1 z 8.ļervna 2005 je organizace zaps§na 
v obchodn²m rejstŚ²ku vedenĨm krajskĨm soudem v Plzni v odd²le Pr. vloģce 651. 
 

 

SouhrnnĨm finanļn²m vztahem byl Domov Harmonie, centrum soci§ln²ch sluģeb 
Miroġov, pŚ²spŊvkov§ organizace napojen na rozpoļet zŚizovatele a d§le ļerpal 
dotaci na provoz a zajiġtŊn² sluģeb ze st§tn²ho rozpoļtu prostŚednictv²m dotaļn²ho 
programu Ministerstva pr§ce a soci§ln²ch vŊc². 
 

 

Domov Harmonie, centrum soci§ln²ch sluģeb Miroġov, pŚ²spŊvkov§ organizace je 
ubytovac²m zaŚ²zen²m poskytuj²c²m sluģby soci§ln² p®ļe uģivatelŢm, kteŚ² se ocitly 
v nepŚ²zniv® situaci (zpŢsoben® zdravotn²m stavem, ztr§tou sobŊstaļnosti, 
osamocen²m) a nejsou schopni svou situaci Śeġit vlastn²mi silami ani za pomoci 
sv®ho okol² nebo dostupnĨmi ter®nn²mi sluģbami. Domov Harmonie, centrum 
soci§ln²ch sluģeb Miroġov, pŚ²spŊvkov§ organizace prostŚednictv²m svĨch sluģeb 
umoģŔuje klientŢm ģ²t dŢstojnĨm ģivotem, pŚiļemģ bude podporovat jejich schopnosti 
a dovednosti. 
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Soci§ln² ¼sek vstupuje do kontaktu se z§jemci o sluģbu buŅ pŚ²mo s rodinou ļi 
opatrovn²kem z§jemce. V pŚ²padŊ z§jmu je umoģnŊna prohl²dka Domova, pŚi kter® 
jsou pod§v§ny informace o poskytovanĨch sluģb§ch jak v ¼stn², tak p²semn® podobŊ. 
Dalġ² informace mohou z§jemci naļerpat z webovĨch str§nek Domova Harmonie - 
www.dhmirosov.cz, propagaļn²ch materi§lŢ a tiskovĨch dokumentŢ. 
 
D§le soci§ln² ¼sek zajiġŠuje psychologick® poradenstv² a to prostŚednictv²m 
klinick®ho psychologa a psychoterapeutky. Soci§ln² pracovn²ci zajiġŠuj² veġker® 
n§leģitosti spojen® s pŚij²m§n²m, propouġtŊn²m a ¼mrt²m uģivatelŢ. Pom§haj² pŚi 
adaptaci novŊ pŚ²choz²ch uģivatelŢ, Śeġ² konflikty, spolupracuj² s rodinnĨmi 
pŚ²sluġn²ky. ZajiġŠuj² vĨpoļty a vĨbŊry ¼hrad za pobyt, vypl§cej² dŢchody, pom§haj² 
uģivatelŢm s Śeġen²m jejich finanļn²ch probl®mŢ ï napŚ. formou ¼schovy cennost² ļi 
veden²m osobn²ch ¼ļtŢ. Soci§ln² ¼sek tak® zajiġŠuje odes²l§n² a pŚ²jem poġty 
obyvatel domova. Do pŢsobnosti oddŊlen² spad§ soci§lnŊ pr§vn² ochrana, zvl§ġtŊ 
osob zbavenĨch zpŢsobilosti k pr§vn²m ¼konŢm. 
 
V domovŊ pro seniory jsou poskytov§ny pobytov® sluģby osob§m, kter® maj² 
sn²ģenou sobŊstaļnost zejm®na z dŢvodu vŊku, jejichģ situace vyģaduje pravidelnou 
pomoc jin® osoby. 
 
V domovŊ pro osoby se zdravotn²m postiģen²m jsou poskytov§ny pobytov® sluģby 
osob§m s lehkou aģ stŚednŊ tŊģkou ment§ln² retardac².  
 
V domovŊ pro osoby se zvl§ġtn²m reģimem jsou poskytov§ny pobytov® sluģby 
osob§m s staŚeckou atroficko degenerativn² demenc² (Alzheimerova typu) nebo 
osob§m s ischemicko-vaskul§rn² demenc² demenc². 
 
Sluģby poskytovan§ prostŚednictv²m zamŊstnancŢ Domova obsahovala tyto z§kladn² 
ļinnosti: 
 
Poskytnut² ubytov§n² - osob§m je poskytov§no ubytov§n² v jedno, dvou nebo 
tŚ²lŢģkovĨch pokoj²ch s vlastn²m soci§ln²m zaŚ²zen²m. Pokoje jsou vybaveny 
peļovatelskĨm n§bytkem nebo dle pŚ§n² uģivatele i jeho vlastn²m n§bytkem. Pro 
klienty je zajiġtŊn ¼klid, pran² loģn²ho a osobn²ho pr§dla a ģehlen². 
 
Celodenn² stravov§n² - zamŊstnanci stravovac²ho provozu zajiġŠuj² nejen celodenn² 
stravov§n² pro obyvatele naġeho Domova, ale nav²c pŚipravuj² obŊdy pro klienty 
peļovatelsk® sluģby a zamŊstnance Domova a to v r§mci naġ² hospod§Śsk® ļinnosti. 
ObŊd a veļeŚi si v pracovn²ch dnech mohou uģivatel® vybrat ze dvou druhŢ j²del 
nebo mohou poģ§dat o dietn² stravu (dieta ģluļn²kov§, diabetick§). 
 
ZprostŚedkov§n² kontaktu se spoleļenskĨm prostŚed²m: 
- podpora a pomoc pŚi vyuģ²v§n² bŊģnŊ dostupnĨch sluģeb a informaļn²ch zdrojŢ 
- pomoc pŚi obnoven² ļi upevnŊn² kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pŚi dalġ²ch 
aktivit§ch podporuj²c²ch soci§ln² zaļleŔov§n² osob 
 
Soci§lnŊ terapeutick® ļinnosti 
Psychoterapii pro naġe uģivatele zajiġŠuje kvalifikovan§ psychoterapeutka. 
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Socioterapie ï pomoc pŚi zaļleŔov§n² uģivatelŢ do spoleļensk®ho prostŚed² zajiġŠuj² 
soci§ln² pracovnice spoleļnŊ s pracovn²ky v pŚ²m® p®ļi a aktivizaļn²mi pracovn²ky   
 
Aktivizaļn² ļinnosti ï aktivizaļn² centrum 
- volnoļasov® a z§jmov® aktivity, kter® slouģ² k aktivizaci uģivatelŢ sluģeb 
- pomoc pŚi upevnŊn² nebo obnoven² kontaktu s pŚirozenĨm soci§ln²m prostŚed²m 
- n§cvik a upevŔov§n² motorickĨch, psychickĨch a soci§ln²ch schopnost² a 
dovednost² 
V r§mci z§jmov® a aktivizaļn² ļinnosti jsou  uģivatelŢm nab²zeny napŚ²klad ruļn² 
pr§ce (pleten², vyġ²v§n², pr§ce s textilem, pŚ²rodn²mi materi§ly é). Uģivatel® se 
¼ļastn² rŢznĨch sportovn²ch i kulturn²ch aktivit - pravidelnŊ jezd² na plav§n² a na 
kuģelky do Rokycan, navġtŊvuj² divadeln² pŚedstaven² a vĨstavy, setk§vaj² se pŚi 
posezen²ch pŚi harmonice, u t§borov®ho ohnŊ. Obl²ben® jsou turnaje ve 
spoleļenskĨch a sportovn²ch hr§ch.  
 
Uģivatel® mohou navġtŊvovat Kav§rnu ļi se zapojit do ļinnosti Klubu ġikovnĨch 
rukou, zahr§dk§ŚŢ a aranģov§n² nebo Keramick®ho klubu, kter® zaġtiŠuj² a aktivizaļn² 
a  soci§ln² pracovn²ci.  
Podle z§jmu obyvatel bylo v prŢbŊhu roku zorganizov§no nŊkolik z§jezdŢ, jichģ se 
¼ļastn² uģivatel® vġech sluģeb poskytovanĨch naġ²m Domovem. Ve spoleļensk®m 
s§le se uskuteļŔuj² taneļn² z§bavy, umŊleck§ vystoupen² nebo pŚedn§ġky. V tomto 
s§le tak® prob²haly tradiļn² v§noļn² a velikonoļn² trhy, na kterĨch se velk®mu z§jmu 
kupuj²c²ch tŊġily vĨrobky uģivatelŢ. 
 
Pro ļten§Śe byla k dispozici jak knihovna, tak i velk® mnoģstv² knih rozm²stŊnĨch na 
jednotlivĨch pavilonech, v m²stn² prodejnŊ jsou k dost§n² noviny a ļasopisy. 
 
 
Dalġ² sluģby poskytovan® v are§lu domova: 
 
L®kaŚsk§ p®ļe ï v pracovn²ch dnech dopoledne ordinuje praktickĨ l®kaŚ, do 
Domova d§le doj²ģdŊl oļn² l®kaŚ a psychiatr. 
 

OġetŚovatelsk§ p®ļe 
OġetŚovatelsk§ p®ļe je zabezpeļena po celĨch 24 hodin kvalifikovanĨm 
zdravotnickĨm person§lem ï zdravotn²mi sestrami a pracovn²ky soci§ln²ch sluģeb. 
Za kvalitu oġetŚovatelsk® p®ļe zodpov²daj² vġeobecn® sestry ï vedouc² oddŊlen² pod  
dohledem vedouc² zdravotnick®ho ¼seku  Domova. 
 

Rehabilitace 
Rehabilitaļn² p®ļe je v DomovŊ poskytov§na jak na pŚedpis l®kaŚe, tak i bez 
pŚedpisu. Na doporuļen² l®kaŚe byly prov§dŊny mas§ģe, vodol®ļba, elektrol®ļba a 
pŚi urļitĨch diagn·z§ch l®ļebn§ tŊlesn§ vĨchova. Rehabilitaļn² pracovnice pro 
obyvatele pŚipravovali rovnŊģ skupinov§ cviļen² se zamŊŚen²m na udrģen² a zlepġen² 
tŊlesn® kondice, cviļen² pŚi rozhlasu i vych§zky v are§lu Domova a jeho okol². 
 
ZamŊstnanci pom§haj² pŚi zvl§d§n² bŊģnĨch ¼konŢ p®ļe o vlastn² osobu: 
- pomoc pŚi obl®k§n² a svl®k§n² vļetnŊ speci§ln²ch pomŢcek 
- pomoc pŚi pŚesunu na lŢģko nebo voz²k 
- pomoc pŚi vst§v§n² z lŢģka, ul®h§n², zmŊna poloh 
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- pomoc pŚi pod§v§n² j²dla a pit² 
- pomoc pŚi prostorov® orientaci, samostatn®m pohybu ve vnŊjġ²m i vnitŚn²m prostoru 
 
ZamŊstnanci pom§haj² pŚi osobn² hygienŊ: 
- pomoc pŚi bŊģnĨch ¼konech osobn² hygieny 
- holen², pedikŢra, manikŢra 
- pomoc s celkovou hygienou tŊla 
- pomoc pŚi p®ļi o vlasy 
- pomoc pŚi pouģit² WC 
 
Ve vġech pŚ²padech je vġak db§no na to aby uģivatel byl veden a k vlastn²mu 
aktivn²mu pŚ²stupu ke kaģd®mu ¼konu.  
 
Poġtovn² a bankovn² sluģby ï v pracovn²ch dnech dopoledne je poskytuje Ļesk§ 
poġta 
 
Prodej sm²ġen®ho zboģ² 
prodejna ve vstupn² hale je dennŊ otevŚena. Prodej oġacen², obuvi nŊkolikr§t v 
mŊs²ci zajiġŠuj² rŢzn² prodejci 
 
Duchovn² sluģby 
bohosluģby ř²mskokatolick® c²rkve a Ļeskoslovensk® c²rkve husitsk® 
 
Fotografov§n² na obļansk® prŢkazy  a sluģby matriky  
Do domova pravidelnŊ doj²ģd² fotograf a matrik§Śka mŊstsk®ho ¼Śadu v MiroġovŊ 
 
 
 
 
 
V ģ§dosti poskytovatele soci§ln² sluģby o dotaci ze st§tn²ho rozpoļtu pro rok 2007 
podan® dne 31.8.2006 byl celkovĨ poģadavek na zajiġtŊn² konkr®tn² sluģby ï domov 
pro seniory, Domov pro osoby se zdravotn²m postiģen²m a Domov se zvl§ġtn²m 
reģimem  ve vĨġi  48 188 000 Kļ. Rozhodnut²m ļ.1 o poskytnut² neinvestiļn² dotace 
z kapitoly 313 ï MPSV st§tn²ho rozpoļtu na rok 2007 byl tento poģadavek uspokojen 
do vĨġe neinvestiļn²ho pŚ²spŊvku v ļ§stce 40 190 800 Kļ. Na z§kladŊ t®to 
skuteļnosti byl rozpoļet sluģby upraven a zasl§n na MPSV, kde byl odsouhlasen. 
 
Od 1.1.2007 byl pŚevzat poŚadn²k ģadatelŢ o sluģbu a ģadatel® byli rozdŊleni podle 
c²lovĨch skupin 
 
7.3.2007 znŊna n§zvu organizace, pŢvodn² n§zev ï Đstav soci§ln² p®ļe Miroġov, 
pŚ²spŊvkov§ organizace 
NovĨ n§zev ï Domov Harmonie, centrum soci§ln²ch sluģeb Miroġov, pŚ²spŊvkov§ 
organizace 
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II. Bydlen² a stravov§n² 
 
UģivatelŢm je k dispozici kapacita ve 
 
83 jednolŢģkovĨch pokoj²ch 
90 dvoulŢģkovĨch pokoj²ch 
39 v²celŢģkovĨch pokoj²ch 
 

 
 

JednolŢģkovĨ pokoj v nov®m pavilonu 

 

 

 

                             

Domov Harmonie, centrum soci§ln²ch sluģeb Miroġov, pŚ²spŊvkov§ organizace, pŚijal 
pro svŢj dalġ² rozvoj koncepci, podle kter® poļ²t§ se st§le se zhorġuj²c²m stavem 
uģivatelŢ pŚij²manĨch do zaŚ²zen². Sledovan® ukazatel tomuto trendu odpov²daj². 
 
V prvn²m pololet² roku 2007 byla dokonļena druh§ a z§vŊreļn§ etapa rekonstrukce 
balk·nŢ na pavilonech 3 ï 7. Prov§dŊn² prac² bylo svŊŚeno dodavateli, kterĨ vzeġel 
jako v²tŊz z vĨbŊrov®ho Ś²zen².  
 
Za finanļn² podpory zŚizovatele byly rekonstruov§ny dva osobn² vĨtahy, 
rekonstruov§na ļ§st  elektronick® protipoģ§rn² signalizace, vybudov§na nov§ 
koupelna s polohovac² vanou na pavilonu H. byl zpracov§n projekt ¼nikovĨch a 
evakuaļn²ch cest  
  
Z§sadn² zmŊna nastala okamģikem otevŚen² ubytovac²ho pavilonu CD s kapacitou 29 
lŢģek. Rekonstrukce v minulosti pl§novan® ubytovny byla v roce 2007 dokonļena 
v rekordn²m term²nu vĨstavby, necelĨch 11 mŊs²cŢ, za 32,2 mil. Kļ. Finanļn² 
spolu¼ļast KĐ 6 mil a MPSV 17 mil Kļ. 
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Nov§ koupelna s polohovac² vanou 

 
 

 
PracoviġtŊ projektu Virtuos 

 



 11 

Vr§tnici nahradila nov§ recepce 

 

 
 

Nov§ podoba kulturn²ho s§lu Chanos 
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V Ś²jnu roku 2007 byla zah§jena rekonstrukce ubytovac²ho pavilonu E. Bude 
provedeno zateplen² stŚecha fas§dy, vymŊnŊny okna a balk·nov® d²lce. Dokonļen² 
Ś²jen 2008.  
 
 
 

Strava norm§ln²                     57,50 Kļ 
Strava dietn²                           57,50 Kļ 
Strava diabetick§                   67,50 Kļ 

 
 

 
III. Spoleļensk® a kulturn² akce pro uģivatele 
 
 
Aktivizaļn² ļinnost v roce 2007 
 
V roce 2007 zah§jilo ļinnost Aktivizaļn² centrum, jehoģ c²lem bylo vytvoŚit nab²dkovĨ 
program takovĨch aktivit, kter® by nejen zpŚ²jemnily a obohatily pobyt naġim 
uģivatelŢm, ale i umoģnily posilovat jejich vŊdomosti, dovednosti a n§vyky, znovu 
obnovit jejich z§jmy. 
    
Nab²dkovĨ program vych§zel z poģadavkŢ, pŚipom²nek a z§jmŢ uģivatelŢ. Zahrnoval 
denn² aktivity a aktivity Ś²zen® spoleļensko-kulturn²m pl§nem, doplnŊn® o nab²dky 
z§jemcŢ o ¼ļinkov§n² v naġem DomovŊ. Aktivity prob²haly v zaŚ²zen² i mimo nŊj (viz. 
pŚehled uskuteļnŊnĨch akc²). Denn² aktivity byly rozdŊleny na dopoledn² a odpoledn² 
ļinnosti. 
 
Dopoledn² ļinnost obsahovala tzv. medi§ln² a diskusn² aktivity (tj. napŚ. luġtŊn² 
kŚ²ģovek, vypr§vŊn² na dan® t®ma, pŚedļ²t§n², rukodŊln® ļinnosti,é), kter® byly 
zamŊŚeny na posilov§n² kognitivn²ch funkc², podporu motorickĨch dovednost² a 
posilov§n² sobŊstaļnosti. 

 
Odpoledn² ļinnost z§jmov§ byla realizov§na prostŚednictv²m klubŢ - Klub keramiky, 
Klub aranģov§n², Klub ġikovnĨch rukou, Klub vĨtvarn²kŢ. Pro spoleļn® chv²le, 
navozen² pŚ§telsk® atmosf®ry a k diskusi byl urļen Klub kav§rna. 
 
 
Aktivity Ś²zen® Spoleļensko-kulturn²m pl§nem jsou uvedeny v pŚehledu.  
Mezi pravideln® ļinnosti se Śadily tr®ninky v kuģelk§ch v Rokycanech (1x mŊs²ļnŊ), 
plav§n² v baz®nu v Rokycanech (1x mŊs²ļnŊ) a muzikoterapie v podobŊ Ļtvrteļn²ch 
zp²v§nek (1x tĨdnŊ). Mimo jin® jsme ve spolupr§ci s rehabilitac² zrealizovali rŢzn® 
sportovn² soutŊģe a vych§zky do okol².  
 
Ļten§Śi mohli vyuģ²vat knihovnu nebo knih rozm²stnŊnĨch po jednotlivĨch pavilonech.        
NŊkolikr§t v roce obmŊŔujeme vĨvŊsku v n§kupn²m stŚedisku Hr§dek, jde o 
prezentaci aktivizaļn² ļinnosti. 
 
NŊkteŚ² naġi klienti byli zapojeni do projektu Mozek (realizov§n ObļanskĨm 
sdruģen²m Mozek). Projekt se orientoval na podporu aktivn²ho ģivota, veden² k 
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samostatnosti a vytvoŚen² novĨch kompetenc² k soci§ln²mu zaļlenŊn². Projekt 
prob²hal v r§mci Aktivizaļn²ho centra, ukonļen bude v mŊs²ci ¼noru 2008. 
 
V roce 2007 pracovalo v Aktivizaļn²m centru 6 vĨchovnĨch pracovn²kŢ, z toho jedna 
pracovnice na ļ§steļnĨ ¼vazek. 
  
Ned²lnou souļ§st² aktivizaļn² pr§ce je z²sk§v§n² novĨch poznatkŢ a metod pr§ce 
s klientem. Na z§kladŊ tŊchto potŚeb vychovatelky absolvovaly dalġ² vzdŊl§v§n² 
prostŚednictv²m proġkolov§n² v r§mci domova i mimo nŊj. PŚi samostudiu vyuģ²valy 
materi§ly z ļasopisŢ, knih, pŚedn§ġek a z§pisŢ.  
 
 

 

PŚehled uskuteļnŊnĨch akc² za rok 2007 
 
Leden:  Beseda se starostou mŊsta Miroġov na t®ma Co n§s ļek§ v roce 2007  
 
Đnor:    VĨstava Ġikovn® ruce naġich klientŢ ï pr§ce pan² MaŔurov® (6.2-7.2) 
 
BŚezen: Maġkarn² rej, hudba LeontĨnka, soutŊģ o nejhezļ² masku (6.3) 

    Ġikovn® ruce naġich klientŢ ï pr§ce Klubu aranģ®rŢ (21. ï22.3) ï vĨstava  
               PŚedvelikonoļn² setk§n² ve StodŊ, ¼ļastn²ci z pav. 6,7 (24.3)  
               Vystoupen² hudebn² skupiny Trilobiti (28.3.)   
 
Duben: Velikonoļn² trhy v DH Miroġov (2.4) 
              Velikonoļn² turnaj v kuģelk§ch v Rokycanech, I.m²sto obh§jil p. Slov§k  
              Velikonoļn² tĨden -   hudebn² posezen² s panem Hovorkou  

- taneļn² z§bava s LeontĨnkou a soutŊģ² o nejhezļ² 
kraslici  

- velikonoļn² vĨstava a vĨzdoba are§lu    
               Hled§n² z§meck®ho pokladu v LeontĨnŊ, ¼ļastn²ci z pavilonŢ 6,7  
 

KvŊten: Region§ln² pŚehl²dka z§jmovĨch ļinnost² zaŚ²zen² soci§ln²ch sluģeb                         
    ĻlovŊļe, nezlob se! - soutŊģ 

               VĨlet na ļtyŚech kolech do mŊsta Miroġov  
               PŊveck® vystoupen² ģ§kŢ z Rokycan  
               II. roļn²k vĨstavy Jsme ġikovn² v kaģd®m vŊku ve spolupr§ci s MĠ, ZĠ  
     Miroġov  
               Discoshow ve Zv²kovci, ¼ļastn²ci z pav. 6,7  
 
Ļerven: Sportovn² den v LeontĨnŊ, ¼ļastn²ci z pav. 6,7  
               Oslava 100 narozenin pan² Anast§zie Pleskov®  
               Vesel® sportovn² odpoledne v Libl²nŊ, ¼ļastn²ci z pav.6,7  
               Posezen² pŚi mysliveckĨch p²sniļk§ch v pod§n² obyvatel ze Straġic  
               T§bor§k  
               KouzelnĨ den v Lochovic²ch, ¼ļastn²ci z pav. 6,7 (26.6.)  
 
Ļervenec: VĨlet do ZOO PlzeŔ  
Z§Ś²:  MalĨ turnaj v p®tangue  
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Beseda na t®ma Canisterapie ve spolupr§ci s obļanskĨm sdruģen²m 
Pomocn® tlapky  

          5. roļn²k turnaje v p®tangue  
 
 
ř²jen: Turnajov® odpoledne v LeontĨnŊ, ¼ļastn²ci z pav. 6,7  
            Podzimn² t§bor§k  
            VĨlet do mŊsta Sp§len® PoŚ²ļ² ve spolupr§ci s MŊĐ Sp§len® PoŚ²ļ²  
            Luġtitelsk§ soutŊģ  

 
 
 
Listopad: Posezen² v lidov®m t·nu s panem Hovorkou  
                  PŚedv§noļn² setk§n² ve StodŊ, ¼ļastn²ci z pav.6,7                    

       KuģelkovĨ turnaj v Rokycanech, ¼ļastn²ci z pav. 6,  
 

Prosinec:  Mikul§ġsk§ taneļn² z§bava s LeontĨnkou  
                   Mikul§ġsk® posezen² s panem Loukotou  
                   V§noļn² trhy v DH Miroġov  
                   V§noļn² vystoupen² skupiny Trilobiti  
                   Koledn²ļek v pod§n² dŊt² MĠ a ģ§kŢ ZĠ Miroġov  
                   Adventn² koncert v pod§n² Tria z Rokycan  
                   V§noļn² zp²v§nky aneb rozlouļen² se starĨm rokem  
 
 
       

   


